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Num  estudo  realizado  com  20 Num  estudo  realizado  com  20 
pacientes,  foi obtida uma mpacientes,  foi obtida uma m éédia dia 
para para triglicertriglicer íídiosdios de 98 de 98 mgmg /dl/dl

•• IndivIndivííduos com valores de 42 duos com valores de 42 mgmg/dl/dl

•• IndivIndivííduos com valores de 334 duos com valores de 334 mgmg/dl /dl 

•• Variabilidade individual de 5%Variabilidade individual de 5%

•• Variabilidade individual de 74%.Variabilidade individual de 74%.



Os exames de laboratOs exames de laborat óório, sofrem a rio, sofrem a 
influência   de   vinfluência   de   v áárias   fatores  que rias   fatores  que 

determinam  uma variabilidadedeterminam  uma variabilidade nos nos 
resultados.resultados.



VARIABILIDADE INTERVARIABILIDADE INTER --INDIVIDUALINDIVIDUAL

•• Variabilidade   da  constituiVariabilidade   da  constituiçção ão 
entre indiventre indivííduosduos

•• Diferente de pessoa para pessoaDiferente de pessoa para pessoa



A variabilidade interA variabilidade inter --individual individual 
determina quedetermina que

•• Sejam estabelecidos valores de Sejam estabelecidos valores de 
referência estatreferência estat íísticossticos



VARIABILIDADE INTRAVARIABILIDADE INTRA --INDIVIDUALINDIVIDUAL

•• Variabilidade prVariabilidade próópria de cada pria de cada 
indivindivííduo de dia a diaduo de dia a dia

•• Atingem valores significativosAtingem valores significativos



A variabilidade intraA variabilidade intra --individual individual 
determina, isoladamente,   a  determina, isoladamente,   a  
possibilidadepossibilidade
de significativas diferende significativas diferen çças nos as nos 

resultadosresultados

•• Dos mesmos testesDos mesmos testes

•• Do mesmo pacienteDo mesmo paciente

•• Mas realizados em momentos Mas realizados em momentos 
diferentesdiferentes



Variabilidade biolVariabilidade biol óógica (gica ( VbVb))

ÉÉ resultante de fatoresresultante de fatores prpr óóprios, prios, 
particulares e caracterparticulares e caracter íísticos de cada  sticos de cada  
indivindiv ííduo,  sendo   independente  das duo,  sendo   independente  das 
varivari ááveis  prveis  pr éé -- analanal ííticas.  Reflete, as ticas.  Reflete, as 
flutuaflutua çções  ao  acaso dos  nões  ao  acaso dos  n ííveis dos veis dos 
constituintes   em   torno  de   pontos constituintes   em   torno  de   pontos 

homeosthomeost ááticos.ticos.



Corresponde, a maior parte da Corresponde, a maior parte da 
variabilidade nos resultados dos variabilidade nos resultados dos 

exames de laboratexames de laborat óório.rio.



Muitos  trabalhos   foram   publicados Muitos  trabalhos   foram   publicados 
estimando a variabilidade biolestimando a variabilidade biol óógica. A gica. A 
partir  destes  estudos  realizados partir  destes  estudos  realizados 
internacionalmente,  foram construinternacionalmente,  foram constru íídas das 
as bases de dados, que são atualizadas as bases de dados, que são atualizadas 
periodicamente com a adiperiodicamente com a adi çção de novos ão de novos 

exames e correexames e corre ççãoão de alguns valoresde alguns valores ..



Variabilidade analVariabilidade anal íítica (tica ( VaVa))
ÉÉ resultante do processo analresultante do processo analíítico do laborattico do laboratóório, rio, 
sendo dependente dos reagentes, equipamentos, sendo dependente dos reagentes, equipamentos, 
calibradores, controles e operadores. A magnitude calibradores, controles e operadores. A magnitude 

desta variadesta variaçção, ão, éé prpróópria de cada laboratpria de cada laboratóório rio 
podendo o desempenho ser:podendo o desempenho ser:

ÓÓtimotimo �� 25,0% da variabilidade biol25,0% da variabilidade biolóógica  gica  
((VaVa =  0,25 da =  0,25 da VbVb))

DesejDesejáávelvel �� 50,0% da variabilidade biol50,0% da variabilidade biolóógica  gica  
((VaVa =  0,50 da =  0,50 da VbVb))

MMíínimonimo �� 75,0% da variabilidade biol75,0% da variabilidade biolóógica  gica  
((VaVa =  0,75 da =  0,75 da VbVb))



Para atender  satisfatoriamentePara atender  satisfatoriamente
as   necessidades  mas   necessidades  m éédicas,  a dicas,  a 
variabilidade     analvariabilidade     anal íítica      dos  tica      dos  
exames de laboratexames de laborat óório deve ser   rio deve ser   
de     no    mde     no    m ááximo     50,0%   da ximo     50,0%   da 
variabilidade  biolvariabilidade  biol óógica. gica. 



ConsideraConsidera --se     ideal,    embora se     ideal,    embora 
difdif íícil  de  ser  obtida em alguns  cil  de  ser  obtida em alguns  
exames,  que    a   variabilidade exames,  que    a   variabilidade 
analanal íítica   não   seja superior  a  tica   não   seja superior  a  
25% da  variabilidade biol25% da  variabilidade biol óógicagica



Estas   variabilidades,  são   inerentes   Estas   variabilidades,  são   inerentes   
ao processo analao processo anal íítico e a  natureza  tico e a  natureza  
dos indivdos indiv ííduos,  devendo  ser duos,  devendo  ser 
tratadas  no sentido estattratadas  no sentido estat íístico, não stico, não 
podendo ser interpretadas como  podendo ser interpretadas como  
falha,  engano ou procedimento   mal    falha,  engano ou procedimento   mal    
realizado   pelo laboratrealizado   pelo laborat óóriorio



Variabilidade total (Variabilidade total ( VtVt))

ÉÉ composta pela soma dos composta pela soma dos 
efeitos das variaefeitos das varia çções analões anal ííticas e ticas e 
biolbiol óógicas, calculados conforme a gicas, calculados conforme a 
ffóórmula abaixo:rmula abaixo:

Variabilidade total  =  [ ( Variabilidade total  =  [ ( VaVa ))²² + ( + ( VbVb ))²² ] ] ¹¹//²²



DiferenDiferen çça  cra  cr íítica (DC)tica (DC)

ÉÉ a  combinaa  combina çção   dos   efeitos    da ão   dos   efeitos    da 
variabilidade      biolvariabilidade      biol óógica      e      da gica      e      da 
variabilidade analvariabilidade anal íítica com o fator Z tica com o fator Z 
e  com  o  ne  com  o  n úúmero  de  resultados  a mero  de  resultados  a 
serem comparados.serem comparados.



A     variabilidade   total    do A     variabilidade   total    do 
resultado   de    um    exame, resultado   de    um    exame, 
éé resultante da variabilidade resultante da variabilidade 
biolbiol óógica e da  variabilidade gica e da  variabilidade 
analanal íítica,  e   muitas     vezes tica,  e   muitas     vezes 
pode       assumir       valores pode       assumir       valores 
surpreendentes.surpreendentes.



Muitos trabalhos foram Muitos trabalhos foram 
publicados estimando a publicados estimando a 
variabilidade biolvariabilidade biol óógica.gica.



A     partir     destes     estudos A     partir     destes     estudos 
realizados internacionalmente, realizados internacionalmente, 
foram construforam constru íídas as bases de das as bases de 
dados,   que   são   atualizadas dados,   que   são   atualizadas 
periodicamente  com  a adiperiodicamente  com  a adi çção ão 
de  novos  exames  e correde  novos  exames  e corre ççãoão
de alguns valoresde alguns valores



Quando    aplicada     para    dois Quando    aplicada     para    dois 
resultados, estabelece os limites resultados, estabelece os limites 
percentuais   mpercentuais   m ááximos    em  que ximos    em  que 
estes    resultados    podem    ter estes    resultados    podem    ter 
estatisticamente       o      mesmo estatisticamente       o      mesmo 
significado.      Isto significado.      Isto éé, a diferen, a diferen çça a 
pode ser   atribupode ser   atribu íída  somente  as da  somente  as 
variabilidades         biolvariabilidades         biol óógica     e   gica     e   
analanal ííticatica



A  variabilidade analA  variabilidade anal íítica tica éé
dependente do sistema dependente do sistema 

diagndiagn óóstico empregado e dos stico empregado e dos 
operadores do laboratoperadores do laborat óóriorio ��



A variabilidade biolA variabilidade biol óógica não gica não 
depende do sistema depende do sistema 

diagndiagn óóstico empregado  nem stico empregado  nem 
dos operadores do laboratdos operadores do laborat óório rio 
sendo uma caractersendo uma caracter íística com  stica com  

grandeza  individual.grandeza  individual.



A diferenA diferen çça cra cr íítica (DC) entre tica (DC) entre 
dois resultados depende da dois resultados depende da 
combinacombina çção da variabilidade ão da variabilidade 

biolbiol óógica, da variabilidade gica, da variabilidade 
analanal íítica do laborattica do laborat óório e do rio e do 

nnúúmero de resultados mero de resultados 
comparados.comparados.



DiferenDiferen çça cra cr íítica (DC) =tica (DC) =
XX¹¹//²² x Z x [(x Z x [( VaVa²² + + VbVb²²)] )] ¹¹//²²

VaVa == Variabilidade analVariabilidade anal íítica tica 
VbVb == Variabilidade biolVariabilidade biol óógicagica
X    X    == NNúúmero de resultados a serem      mero de resultados a serem      

comparados (2comparados (2 ¹¹//²² = 1,41 para dois = 1,41 para dois 
resultados)resultados)

Z    Z    = = Utilizado para variaUtilizado para varia çções ões 
estatisticamente significantes (1,96 estatisticamente significantes (1,96 
para a probabilidade de 95%)para a probabilidade de 95%)



A  existência  da  variabilidade   biolA  existência  da  variabilidade   biol óógica  gica  éé
um  conhecimento  antigo,  mas  somente a um  conhecimento  antigo,  mas  somente a 
partir   de   1999    a   partir   de   numerosos partir   de   1999    a   partir   de   numerosos 
trabalhos internacionais, CARMEN RICtrabalhos internacionais, CARMEN RIC ÓÓS e S e 
colaboradores  construcolaboradores  constru ííram  uma   base  de ram  uma   base  de 
dados e que foi  atualizada  em  2001, 2003, dados e que foi  atualizada  em  2001, 2003, 

2006 e 2008.2006 e 2008.



Todos os pesquisadores sobre este Todos os pesquisadores sobre este 
assunto estão convidados a informar assunto estão convidados a informar 

seus dados para seus dados para 
cricos@hg.vhebron.escricos@hg.vhebron.es para permitir para permitir 
uma atualizauma atualiza çção constante da tabelaão constante da tabela
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1 1 -- Aplicar,    sobre   o    valor    do         Aplicar,    sobre   o    valor    do         
primeiro resultado para  mais e para primeiro resultado para  mais e para 
menos,  o percentual  da  coluna de menos,  o percentual  da  coluna de 
diferendiferen çça    cra    cr íítica (DC)    da   tabela tica (DC)    da   tabela 
abaixo, obtendo com isso os limites abaixo, obtendo com isso os limites 
de diferende diferen çça cra cr íítica.tica.



2 2 -- Verificar  se  o   resultado   da Verificar  se  o   resultado   da 
segunda   determinasegunda   determina çção,  feita   no ão,  feita   no 

mesmo   paciente    e   no   mesmomesmo   paciente    e   no   mesmo
laboratlaborat óório,   estrio,   est áá dentro   ou foradentro   ou fora
dos limites de diferendos limites de diferen çça cra cr íítica.tica.



Se estiver Se estiver dentro dos limites de dentro dos limites de 
diferendiferen çça cra cr ííticatica , os dois resultados , os dois resultados 
podem não ser diferentespodem não ser diferentes com com 
certeza estatcerteza estat íística de 95%, isto stica de 95%, isto éé a a 
diferendiferen çça entre eles, a entre eles, pode ser pode ser 
atribuatribu íída somente da somente ààs varias varia çções ões 
biolbiol óógicas e analgicas e anal ííticasticas ou seja, a  ou seja, a  
diferendiferen çça entre os dois resultados a entre os dois resultados 
pode não ser significativa.pode não ser significativa.



Se estiver Se estiver fora dos limites de fora dos limites de 
diferendiferen çça cra cr ííticatica , os dois resultados , os dois resultados 
são diferentessão diferentes com certeza com certeza 
estatestat íística de 95%, isto stica de 95%, isto éé a diferena diferen çça a 
entre eles, entre eles, não pode ser atribunão pode ser atribu íída  da  
somente somente ààs varias varia çções biolões biol óógicas e gicas e 
analanal ííticasticas ou seja, a diferenou seja, a diferen çça  a  éé

significativa.significativa.



Devido    a    existência    destas Devido    a    existência    destas 
variabilidades,   os    resultados variabilidades,   os    resultados 
oscilam de  forma  pendular em   oscilam de  forma  pendular em   
torno  de  um  valor.torno  de  um  valor.



Quando ocorre uma seqQuando ocorre uma seq üüência de mais ência de mais 
de     3     resultados     com     variade     3     resultados     com     varia çção  ão  
progressiva,  somente  para  mais   ou progressiva,  somente  para  mais   ou 
somente   para    menos,  indica   uma somente   para    menos,  indica   uma 
tendência  e   deve   ser   considerada tendência  e   deve   ser   considerada 
respectivamente  como  tendência  de respectivamente  como  tendência  de 
aumento ou  de  reduaumento ou  de  redu çção  de  valores, ão  de  valores, 
mesmo  que  os   resultados  estejam mesmo  que  os   resultados  estejam 
dentro dos limites de diferendentro dos limites de diferen çça cra cr íítica.tica.



Os   coeficientes     de     variabilidade Os   coeficientes     de     variabilidade 
analanal íítica (tica ( VaVa)   utilizados     na   tabela, )   utilizados     na   tabela, 
correspondem   a    um    desempenho correspondem   a    um    desempenho 
desejdesej áável (vel ( VaVa = 0,50 = 0,50 VbVb) do laborat) do laborat óório.rio.



DeveDeve--se  considerar a possibilidade, se  considerar a possibilidade, 
de que o  laboratde que o  laborat óório que realizou o rio que realizou o 
exame,  tenha   um   coeficiente   de exame,  tenha   um   coeficiente   de 
variabilidade analvariabilidade anal íítica (tica ( VaVa) diferente ) diferente 
do utilizado na tabela.do utilizado na tabela.



Neste   caso  deveNeste   caso  deve --se  corrigir   a   DC  se  corrigir   a   DC  
para  menos,  se   o  desempenho  for para  menos,  se   o  desempenho  for 
melhor (melhor ( óótimo = timo = VaVa < 0,50 < 0,50 VbVb) ou para ) ou para 
mais   se   o   desempenho   for    pior mais   se   o   desempenho   for    pior 
(m(míínimo = nimo = VaVa > 0,50 > 0,50 VbVb).).



No  entanto,   devido   aos   pequenos No  entanto,   devido   aos   pequenos 
valores  da  variabilidade analvalores  da  variabilidade anal íítica em tica em 
relarela çção aos da  biolão aos da  biol óógica, a influência gica, a influência 
na diferenna diferen çça cra cr íítica sertica ser áá significativa.significativa.



ÉÉ conveniente que os exames, sempre conveniente que os exames, sempre 
que   for   julgado    necessque   for   julgado    necess áário,  sejam rio,  sejam 
repetidos no  mesmo  laboratrepetidos no  mesmo  laborat óório, para rio, para 
evitar   que    novas    varievitar   que    novas    vari ááveis   sejam veis   sejam 
introduzidas   no  resultado,  devido  a introduzidas   no  resultado,  devido  a 
provprov áável    utilizavel    utiliza çção     de     sistemas ão     de     sistemas 
diagndiagn óósticos diferentes.sticos diferentes.



ÉÉ fundamental, levar em considerafundamental, levar em considera çção ão 
a influência  dos fatores pra influência  dos fatores pr éé analanal ííticos ticos 
que  interferem   nos   resultados   dos que  interferem   nos   resultados   dos 
exames e que  nem sempre podem ser exames e que  nem sempre podem ser 
minimizados pelo laboratminimizados pelo laborat óório.rio.



Exemplo 1Exemplo 1

Um     paciente     apresentou     um Um     paciente     apresentou     um 
resultado de resultado de triglicertriglicer íídiosdios no  soro no  soro 
de  160 de  160 mgmg /dl.  Em  outro  exame, 1 /dl.  Em  outro  exame, 1 
mês  apmês  ap óós,  o  resultado  obtido  no s,  o  resultado  obtido  no 
mesmo laboratmesmo laborat óório foi de 220 rio foi de 220 mgmg /dl. /dl. 
Este paciente apresenta aumento de Este paciente apresenta aumento de 
triglicertriglicer íídiosdios ??



DiferenDiferen çça cra cr íítica (DC) dos tica (DC) dos triglicertriglicer íídiosdios
= 64,1%= 64,1%

LogoLogo :  60 x 64,1 / 100 = 102,6 :  60 x 64,1 / 100 = 102,6 
mgmg /dl/dl
EntãoEntão :  160 :  160 -- 102,6 =   57 102,6 =   57 mgmg /dl/dl

160 + 102,6 = 263 160 + 102,6 = 263 mgmg /dl/dl



O segundo resultado O segundo resultado pode não ser pode não ser 
diferente do primeiro com uma diferente do primeiro com uma 
certeza estatcerteza estat íística de 95% stica de 95% caso caso 
apresente um valor entre 57 e 263 apresente um valor entre 57 e 263 
mgmg /dl./dl.



Portanto, no exemplo 1, os valores de Portanto, no exemplo 1, os valores de 
160 e 220 160 e 220 mgmg /dl, /dl, não podemos afirmarnão podemos afirmar
que sejam diferentes com certeza que sejam diferentes com certeza 
estatestat íística de 95%. Esta diferenstica de 95%. Esta diferen çça a 
pode ser atribupode ser atribu íídada somente as somente as 
variavaria çções biolões biol óógicas e analgicas e anal ííticas.ticas.



Exemplo 2Exemplo 2

Um paciente apresentou um resultado Um paciente apresentou um resultado 
de colesterol no soro de 251 de colesterol no soro de 251 mgmg /dl. Em /dl. Em 
outro exame, alguns meses apoutro exame, alguns meses ap óós, o s, o 
resultado obtido no mesmo laboratresultado obtido no mesmo laborat óório rio 
foi de 209 foi de 209 mgmg /dl. Este paciente possui /dl. Este paciente possui 
resultados estaticamente iguais ou resultados estaticamente iguais ou 
diferentes? diferentes? 



DiferenDiferen çça cra cr íítica (DC) do colesterol = tica (DC) do colesterol = 
18,8% 18,8% 

LogoLogo : 251 x 18,8 / 100 = 47,2 : 251 x 18,8 / 100 = 47,2 mgmg /dl/dl

EntãoEntão : 251 : 251 -- 47,2 =  203 47,2 =  203 mgmg /dl/dl
251 + 47,2 =  298 251 + 47,2 =  298 mgmg /dl/dl



O segundo resultado O segundo resultado pode não ser pode não ser 
diferente do primeiro com uma diferente do primeiro com uma 
certeza estatcerteza estat íística de 95%stica de 95% caso caso 

apresente um valor entre 203 e 298 apresente um valor entre 203 e 298 
mgmg /dl./dl.



Portanto, no  exemplo 2,  os valores de Portanto, no  exemplo 2,  os valores de 
251 e 209 251 e 209 mgmg /dl,  /dl,  não podemos afirmarnão podemos afirmar
que   sejam    diferentes   com   certeza que   sejam    diferentes   com   certeza 
estatestat íística de 95%. Esta diferenstica de 95%. Esta diferen çça a pode pode 
ser atribuser atribu íídada somente   as   variasomente   as   varia çções ões 
biolbiol óógicas e analgicas e anal ííticasticas ..



Exemplo 3Exemplo 3

Um paciente  apresentou  um  resultado Um paciente  apresentou  um  resultado 
de de creatininacreatinina no soro de 2,40 no soro de 2,40 mgmg /dl. Em /dl. Em 
outro   exame,  15  dias  apoutro   exame,  15  dias  ap óós,  realizado s,  realizado 
no mesmo laboratno mesmo laborat óório o resultado foi de rio o resultado foi de 
1,90 1,90 mgmg /dl.      Estes     resultados     são /dl.      Estes     resultados     são 
estatisticamente iguais ou diferentes?estatisticamente iguais ou diferentes?



DiferenDiferen çça cra cr íítica (DC) da tica (DC) da creatininacreatinina = = 
16,4% 16,4% 

EntãoEntão
2,40 x 16,4 / 100 = 0,39 2,40 x 16,4 / 100 = 0,39 mgmg /dl/dl

LogoLogo
2,40  2,40  -- 0,39 =  2,01 0,39 =  2,01 mgmg /dl/dl
2,40  + 0,39 =  2,79 2,40  + 0,39 =  2,79 mgmg /dl/dl



O segundo  resultado  O segundo  resultado  pode não ser pode não ser 
diferente   do   primeiro   com   uma diferente   do   primeiro   com   uma 
certeza    estatcerteza    estat íística  de   95%,stica  de   95%, caso caso 
apresente um valor entre 2,01 e 2,79 apresente um valor entre 2,01 e 2,79 
mgmg /dl./dl.



Portanto,  no exemplo  3,  os  valores de  Portanto,  no exemplo  3,  os  valores de  
2,40   e  1,90 2,40   e  1,90 mgmg /dl,    /dl,    podemos    afirmarpodemos    afirmar
que    sejam    diferentes    com   certeza que    sejam    diferentes    com   certeza 
estatestat íística de  95%.  Esta  diferenstica de  95%.  Esta  diferen çça  a  não não 
pode ser atribupode ser atribu íídada somente as variasomente as varia çções ões 
biolbiol óógicas e analgicas e anal ííticasticas



Exemplo 4Exemplo 4

Um paciente apresentou um resultado Um paciente apresentou um resultado 
de fde f óósforo  no  soro de 3,0 sforo  no  soro de 3,0 mgmg /dl.   Em /dl.   Em 
outro exame, 15 dias  apoutro exame, 15 dias  ap óós,  realizado s,  realizado 
no  mesmo laboratno  mesmo laborat óório o resultado foi rio o resultado foi 
de  3,9 de  3,9 mgmg /dl.   Estes   resultados  são /dl.   Estes   resultados  são 
estatisticamente iguais ou diferentes?estatisticamente iguais ou diferentes?



DiferenDiferen çça cra cr íítica (DC) do ftica (DC) do f óósforo = sforo = 
26,3%26,3%

EntãoEntão
3,0 x 26,3 / 100 = 0,79 3,0 x 26,3 / 100 = 0,79 mgmg /dl/dl

LogoLogo
3,0  3,0  -- 0,79 =  2,2 0,79 =  2,2 mgmg /dl/dl
3,0 + 0,79 =  3,8 3,0 + 0,79 =  3,8 mgmg /dl/dl



O segundo resultado O segundo resultado pode não ser pode não ser 
diferente  do   primeiro   com   uma diferente  do   primeiro   com   uma 
certeza   estatcerteza   estat íística   de   95%,stica   de   95%, caso caso 
apresente um  valor entre  2,2 e 3,8 apresente um  valor entre  2,2 e 3,8 
mgmg /dl./dl.



Portanto, no exemplo 4,  os valores de Portanto, no exemplo 4,  os valores de 
3,0 e 3,8 3,0 e 3,8 mgmg /dl,   /dl,   podemos afirmarpodemos afirmar que que 
sejam      diferentes      com      certeza sejam      diferentes      com      certeza 
estatestat íística de 95%. Esta diferenstica de 95%. Esta diferen çça  a  não não 
pode    ser    atribupode    ser    atribu íídada somente    as somente    as 
variavaria çções biolões biol óógicas e analgicas e anal ííticasticas



Os     resultados     dos     exames     de Os     resultados     dos     exames     de 
laboratlaborat óório,         são         influenciados rio,         são         influenciados 
fortemente pelas variafortemente pelas varia çções de natureza ões de natureza 
biolbiol óógica  e   analgica  e   anal íítica,  que   afetam  os tica,  que   afetam  os 
resultados  e  sua interpretaresultados  e  sua interpreta çção, e  que ão, e  que 
devem ser levados em consideradevem ser levados em considera çção.ão.



Estas   variaEstas   varia çções,   são   inevitões,   são   inevit ááveis   e veis   e 
decorrentes    do     sistema    analdecorrentes    do     sistema    anal íítico tico 
empregado   pelo   laboratempregado   pelo   laborat óório,  e    das rio,  e    das 
variavaria çções biolões biol óógicas caractergicas caracter íísticas de sticas de 
cada indivcada indiv ííduo.duo.



ÉÉ importante verificar, se as condiimportante verificar, se as condi çções ões 
prpr éé--analanal ííticas     do   2ticas     do   2 ºº exame   foram exame   foram 
semelhantes  as  do  1semelhantes  as  do  1 ºº,  para que esta ,  para que esta 
influência seja minimizada.influência seja minimizada.



A tabela de variabilidade biolA tabela de variabilidade biol óógica, gica, 
contcont éém  os valores obtidos atravm  os valores obtidos atrav éés s 
de     estudos     cientde     estudos     cient ííficos,     com ficos,     com 
correcorre çções         e          atualizaões         e          atualiza çções ões 
sistemsistem ááticas.ticas.
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ExameExame MaterialMaterial VbVb (%)(%) VaVa (%)    DC( %)(%)    DC( %)

5 5 NucleotidaseNucleotidase SoroSoro 11,311,3 5,75,7 35,0  35,0  
5 5 HidroxiHidroxi --indolacindolac ééticotico --HIAHIA UrinaUrina 20,320,3 10,210,2 62,9  62,9  
11 11 DesoxicortisolDesoxicortisol SoroSoro 21,321,3 10,710,7 66,0  66,0  
17 17 HidroxiprogesteronaHidroxiprogesterona SoroSoro 19,619,6 9,89,8 60,760,7
Alfa 1 Alfa 1 glicoproteglicoprote íínana áácida cida SoroSoro 11,311,3 5,75,7 35,035,0
Alfa 1 Alfa 1 antitripsinaantitripsina SoroSoro 5,95,9 3,03,0 18,318,3
Alfa 1 Alfa 1 antiquimiotripsinaantiquimiotripsina SoroSoro 13,513,5 6,86,8 41,841,8
Alfa 1 globulinaAlfa 1 globulina SoroSoro 11,411,4 5,75,7 35,335,3
Alfa 1 Alfa 1 microglobulinamicroglobulina Urina/1Urina/1 ªª micmic ççãoão 33,033,0 16,516,5 102,2102,2
Alfa 2 Alfa 2 macroglobulinamacroglobulina SoroSoro 3,43,4 2,02,0 10,910,9
Alfa 2 globulinaAlfa 2 globulina SoroSoro 10,310,3 5,25,2 31,931,9
Alfa Alfa fetoprotefetoprote íínana SoroSoro 12,012,0 6,06,0 37,237,2
Alfa 2 Alfa 2 macroglubulinamacroglubulina Urina/1Urina/1 ªª micmic ççãoão 29,029,0 14,514,5 89,889,8
Alfa carotenoAlfa caroteno SoroSoro 35,835,8 17,917,9 110,9110,9
Alfa tocoferolAlfa tocoferol SoroSoro 13,813,8 6,96,9 42,742,7
ÁÁcido asccido asc óórbicorbico SoroSoro 25,825,8 12,912,9 79,979,9
ÁÁcido delta cido delta aminoamino levullevul ííniconico UrinaUrina 20,020,0 10,010,0 61,961,9
ÁÁcido fcido f óólico lico SoroSoro 24,024,0 12,012,0 74,374,3
ÁÁcido fcido f óólico lico EritrEritr óócitoscitos 12,012,0 6,06,0 37,237,2
ÁÁcido cido úúrico rico SoroSoro 9,09,0 4,54,5 27,927,9
ÁÁcido cido úúrico rico Urina/amostraUrina/amostra 24,724,7 12,412,4 76,576,5



ÁÁcido cido úúricorico Urina/24horasUrina/24horas 18,518,5 9,39,3 57,357,3
ÁÁcidocido vanilvanil mandmand éélicolico Urina/24hUrina/24h 22,222,2 11,111,1 68,8 68,8 
Adenosina Adenosina deaminasedeaminase (ADA)(ADA) SoroSoro 11,711,7 5,95,9 36,2 36,2 
AlbuminaAlbumina SoroSoro 3,13,1 2,02,0 10,2 10,2 
AlbuminaAlbumina Urina/1Urina/1 ªª micmic ççãoão 36,036,0 18,018,0 111,5111,5
AldosteronaAldosterona SoroSoro 29,429,4 14,714,7 91,1 91,1 
AldosteronaAldosterona UrinaUrina 32,632,6 16,316,3 101,0 101,0 
Amilase Amilase SoroSoro 8,78,7 4,44,4 26,9 26,9 
AmilaseAmilase Urina/amostraUrina/amostra 94,094,0 20,020,0 266,2 266,2 
Androstenediona Androstenediona SoroSoro 11,511,5 5,85,8 35,6 35,6 
AngiotensinaAngiotensina convertaseconvertase PlasmaPlasma 0,10,1 2,02,0 5,55,5
AntitrombinaAntitrombina IIIIII PlasmaPlasma 5,25,2 2,62,6 16,116,1
Alanina Alanina transferasetransferase (ALT)(ALT) SoroSoro 24,324,3 12,212,2 75,375,3
AspartatoAspartato transferasetransferase (AST)(AST) SoroSoro 11,911,9 6,06,0 36,936,9
ApolipoproteApolipoprote íínana A1A1 SoroSoro 6,56,5 3,33,3 20,120,1
ApolipoproteApolipoprote íínana B B SoroSoro 6,96,9 3,53,5 21,421,4
BasBas óófilosfilos Sangue totalSangue total 28,028,0 14,014,0 86,786,7
Beta 2Beta 2 microglobulinamicroglobulina SoroSoro 5,95,9 3,03,0 18,318,3
Beta carotenoBeta caroteno SoroSoro 36,036,0 18,018,0 111,5111,5
Beta globulinaBeta globulina SoroSoro 10,110,1 5,15,1 31,331,3
BicarbonatoBicarbonato SoroSoro 4,84,8 2,42,4 14,914,9
Bilirrubina total Bilirrubina total SoroSoro 23,823,8 11,911,9 73,773,7
BilirrubinaBilirrubina conjugada(direta)conjugada(direta) SoroSoro 36,836,8 18,418,4 114,0114,0



C 3C 3 SoroSoro 5,25,2 2,62,6 16,116,1
C 4 C 4 SoroSoro 8,98,9 4,54,5 27,627,6
CA 125CA 125 SoroSoro 24,724,7 12,412,4 76,576,5
CA 15.3CA 15.3 SoroSoro 9,99,9 5,05,0 30,730,7
CA 19.9CA 19.9 SoroSoro 16,016,0 8,08,0 49,649,6
CCáálcio totallcio total SoroSoro 1,91,9 2,02,0 7,67,6
CCáálcio iônicolcio iônico SoroSoro 1,71,7 2,02,0 7,37,3
CCáálciolcio Urina/amostraUrina/amostra 27,527,5 13,813,8 85,285,2
CCáálciolcio Urina/24hUrina/24h 26,226,2 13,113,1 81,181,1
CatecolaminasCatecolaminas Urina/24hUrina/24h 24,024,0 12,012,0 74,374,3

CEACEA SoroSoro 12,712,7 6,46,4 39,339,3

CistatinaCistatina SoroSoro 4,64,6 2,32,3 14,214,2
CD4 CD4 Sangue totalSangue total 25,025,0 12,512,5 77,477,4
CeruloplasminaCeruloplasmina SoroSoro 5,75,7 2,92,9 17,717,7
CK  TotalCK  Total SoroSoro 22,822,8 11,411,4 70,670,6
CK  MB atividadeCK  MB atividade SoroSoro 19,719,7 9,99,9 61,061,0
CK  MB massaCK  MB massa SoroSoro 18,418,4 9,29,2 57,057,0
CloroCloro SoroSoro 1,21,2 2,02,0 6,56,5
Cloro Cloro SuorSuor 15,015,0 7,57,5 46,546,5
CobreCobre SoroSoro 4,94,9 2,52,5 15,215,2
Colesterol totalColesterol total SoroSoro 6,16,1 3,03,0 18,818,8
Colesterol HDLColesterol HDL SoroSoro 7,47,4 6,06,0 26,426,4
Colesterol LDLColesterol LDL SoroSoro 9,59,5 4,04,0 28,628,6
Colesterol LDL oxidadoColesterol LDL oxidado SoroSoro 21,021,0 10,510,5 65,065,0
Colesterol VLDLColesterol VLDL SoroSoro 27,627,6 13,813,8 85,585,5



ColinesteraseColinesterase SoroSoro 7,07,0 3,53,5 21,721,7

Conc.Hemogl.Corp.Conc.Hemogl.Corp. MMéédia (CHCM)dia (CHCM) SangueSangue totaltotal 1,71,7 2,02,0 7,37,3

CortisolCortisol SoroSoro 20,920,9 10,510,5 64,764,7
CreatininaCreatinina SoroSoro 5,35,3 2,72,7 16,416,4
CreatininaCreatinina , depura, depura ççãoão Sangue+UrinaSangue+Urina 13,613,6 6,86,8 42,142,1
CreatininaCreatinina Urina/amostraUrina/amostra 24,024,0 12,012,0 74,374,3
CreatininaCreatinina Urina/24horasUrina/24horas 11,011,0 5,55,5 34,134,1
DehidroepiandrostenedionaDehidroepiandrostenediona ,sulfato,sulfato SoroSoro 4,24,2 2,12,1 13,013,0
DesoxipiridinolinaDesoxipiridinolina Urina/1Urina/1 ªª micmic ççãoão 13,113,1 6,66,6 40,640,6
DesoxipiridinolinaDesoxipiridinolina Urina/24hUrina/24h 13,513,5 6,86,8 41,841,8
EosinEosin óófilosfilos SangueSangue 21,021,0 10,510,5 65,065,0
EritrEritr óócitoscitos Sangue totalSangue total 3,23,2 2,02,0 10,510,5
EstradiolEstradiol SoroSoro 18,118,1 9,19,1 56,156,1
EstradiolEstradiol UrinaUrina 30,430,4 15,215,2 94,194,1
Fator VFator V PlasmaPlasma 3,63,6 2,02,0 11,411,4
Fator VIIFator VII PlasmaPlasma 6,86,8 3,43,4 21,121,1
Fator VIIIFator VIII PlasmaPlasma 4,84,8 2,42,4 14,914,9
Fator XFator X PlasmaPlasma 5,95,9 3,03,0 18,318,3

FatorFator reumatreumat óóideide SoroSoro 8,58,5 4,34,3 26,326,3

FerritinaFerritina SoroSoro 14,214,2 7,17,1 44,044,0
FerroFerro SoroSoro 26,526,5 13,313,3 82,182,1
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